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Xin hoi thay lam thé nao d€ nang cao su tu tin cia con tré?

Thir nhat, ban than cha me thay c6 gido c6 tu tin khong? Ching
ta tu tin mai c6 thé truyén sy tu tin d6 cho con tré. Mo1 nguoi dung noi
nguoi lam gido vién 14 rat ty tin, diéu nay chua chac. Lam gido vién chi 1a
mo1 hoc xong hoc vién Su pham ma thoi. Quy vi n6i nguoi binh thuong
suy nghi su viéc déu rat dé tiéu cuc phién dién, day déu 1a biéu hién cua su
khong tu tin. Vay quy vi 1a mot gido vién, mot phu huynh, gip phai bat ki
viéc gi, déu d6i dién rat tu tin, di giai quyét van dé, thi vo tinh s& anh huong

dén hoc sinh.

Va su tu tin cua con tré mudn duogc nang cao, ngoai ban than cac em,
con ¢6 sy anh hudng 16n cua nhitng ngudi xung quanh dén cac em, ciing
phai tin tudong cic em. Quy vi nodi, cha me, thiy ¢, nhimg ngudi c¢6 anh
huong 16n nhit dbi v6i cac em déu phu dinh cic em, thi cic em mudn xay
dung su tu tin cta ciing khong hé dé. Cho nén tir phia thay c6 gido, bat ki
lac nao ciing phai tin twdng, cac em 1a “nhén chi so, tinh bon thién”, luén

tin tudng cac em c6 thé cang ngdy cang tot.

Co6 tam canh nhu vay 161, cu thé trong mot s6 tinh hinh nhu viéc hoc
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tap, lam vié€c, doi nhan xur thé cta cac em, co6 vi¢c gi dung, khang dinh cac
em, sau d6 khong ngung khich 1€ cac em tién 1én. Sy viéc lam cang ngay
cang tot, nhiing phan tot cua cac em quy vi déu khang dinh, tiém lyc cua

cac em s€ dan dan hién ra, dan dan sy ty tin cling dugc nang cao.

Céc em lam sai, thi cling khong thé phu dinh. Cac em d3 khong tu tin
rOi, sau khi 1am sai, ching ta phai nhic nhd cac em sai chd nao, sau d6 noi:
“Thay tin la em sé& sira lai duoc”, tin tuong chinh minh c6 thé sira sai, cling
1a cach nang cao su ty tin. Tham chi nhac nhd cac em, con ngudi c6 bon
thién, c6 minh duc, dung tu minh cha dap chinh minh. Phai nang cao tdm
hé then cua cac em. Nguoi ¢ tdm ho then, ho s& doc thac chinh minh,
khong thé nao da sai cang thém sai, khong thé nao cha dap chinh minh.
Ngoai ra, néi tir ban than cac em, phan 16n nho vao su rén luyén trong nha
truong, gia dinh, cdc em dan dan sé cam théy, minh that sy ¢ thé 1am duoc,
su tu tin ndy cling s& dugc nang cao. Cho nén co thé khich 1€, boi dudng tir
nhirng uu diém ndi troi ciia cac em, dan dan sau khi khoi phuc, lai mé rong

dén viéc hoc tap v€ nhitng sy do61 nhan x1r thé nay.
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